Bitte frankieren

Ayur-Yoga-Center
Bleicherweg 45
8002 Ziirich

Schweiz

AYUR-YOGA

Unter AYUR-YOGA ist ein achtsames, angepasstes, atembetontes,
anatomisch fundiertes und abwechslungsreiches Yoga zu verstehen,
das in der Tradition von Patanjali und T. Krishnamacharya steht und
diese mit aktuellem Wissen verbindet.

Ausbildung

Die zweijdhrige, berufsbegleitende Ausbildung ist geeignet fiir Men-
schen, die ihre eigene Yogapraxis vertiefen méchten, oder daran
interessiert sind, Yoga zu unterrichten. Neben der fachlichen Kompe-
tenz als YogalehrerIn geht es in dieser Ausbildung auch um Selbstre-
flexion und die persénliche Entwicklung.

Die Ausbildung umfasst 320 Kursstunden. Nach unterschiedlichen
Prifungen und der Abgabe der Diplomarbeit erhalten die Teilneh-
merInnen ein AYUR-YOGA Diplom ausgestellt von Remo Rittiner.

Leitung, Auskunft, Anmeldung: Tanja Spycher: +41 76 331 19 16
Felix Hanselmann: +41 78 764 17 63 oder Nadia Bischof: +41 76 399 34 37
www.ayuryoga-center.ch, info@ayuryoga-center.ch

Dauer: 23.03. 2019 - 25.04. 2021 (320 h)

Ort: Ayur Yoga Center, Bleicherweg 45 (Hintereingang Dreikdnigsstr.)
800R Zirich, www.ayuryoga-center.ch

Kosten: CHF 2250.- pro Ausbildungsjahr (total CHF 4500.-)

Bedingungen: Mehrjahriger (oder intensive) Yogapraxis und regel-
méssiger Kursbesuch
Kontoangaben: Postkonto PC 25-198881-2

IBAN CH90 0900 0000 2519 88812
Lautend auf Nadia Bischof und Tanja Spycher (Ayur Yoga Center

Anmeldungen via Online Formular oder mit diesem Flyer

AYUR-YOGA
LehrerInnen Ausbildung

23.03. 2019 bis 25.04. 2021

fundiert, praxisbezogen und zeitgeméass mit Remo Rittiner,
Tanja Spycher, Felix Hanselmann und Nadia Bischof




Anmeldung

AYUR-YOGA LehrerInnen Ausbildung
23.03.2019 bis 25.04.2021

Name

Vorname

Organisation

Strasse

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Datum

Unterschrift

Rechnungsadresse (falls abweichend)

Weitere Infos unter: www.ayuryoga-center.ch

Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen des AYUR-YOGA-CENTERS: www.ayuryoga-center.ch
Bitte senden Sie die ausgefiillte Karte bis 29.08.2018 an: Ayur-Yoga-Center, Schweiz
Anmeldung via Internet unter: www.ayuryoga-center.ch




